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VERIMLI| DERS CALISMA

DERSI DINLE
Ders en iyi derste 6grenilir.
Ogretmen konuyu
anlatirken dikkatle
dinlemeli, ders sirasinda
baska seylerle mesgul
olunmamali, anlamadigi yeri
aninda 6gretmenine
sormalidir.
Unutulmamalidir ki bir
sonraki konunun
ogrenilmesi bir 6nceki
konunun bilinmesine
baghdir.

AMACINI/ HEDEFINI
BELIRLE

Hayatta ne yapmak
istiyorsun ?
Y1l sonundaki hedefin ne?
Okula neden geliyorsun?
Bu okuldan mezun olduktan
sonra ne yapacaksin?
Neden ders calismalisin?

gibi sorulari kendine sor,

kararini ver. Amaci ve hedefi

olmayan Kisiler basarili
olamaz.

Kendi hedefini belirle.

ANLAMADIGIN
YERLERI SOR

Eger bir konuda eksik
kaldigini, yapamadigini
dusunuyorsan
ogretmenlerin ve

Ogretmenleriniz
anlamadiginiz yerleri

NOT AL

Ogretmen dersi anlatirken
tzerinde durdugu noktalar ve
sinifa yonetilen sorular not
edilmeli ve sonra
calisiimaldir.

CALISMANI
PLANLA

Plan yapmak 'nasil”, "ne
zaman" ve nerede
calisacaginiza karar

vermek demektir.
Haftalik ve gunlUk
calisma plani olusturun.
Hangi derse ne zaman
calisacaginiza karar
verin ve uygulayin.

AZIMLI VE KARARLI OL

Ders calismaya baslamak
zordur. BUyuk birirade ister.
Calismanizi engelleyecek
tuzaklari fark edin ve ortadan
kaldirin. Bunu ne kadar
yaparsaniz bir sonrasi icgin isiniz
o0 kadar kolay olacaktir.

Tv izlemek, internet, telefon,

w.app, sosyal medya sizi oyalar.

Hayallerinizden uzaklastirir.

TEKRAR ET

Ogrenilen konunun
unutulmamasi icin haftalik
ve aylik tekrarlar yap.

arkadaslarindan yardim iste.

sormanizdan ¢cok hoslanir. )

saglar.

Test c6zmek, konuyu ne kadar
ogrenip 6grenmediginizi
goOsterir. Ayrica buyuk
sinavlara hazirlik yapmanizi




Bol miktarda kitap okumak; anlama ve
yorum yetenegini gelistirecektir. Bu da
sorularin daha kolay ¢ézulmesini
saglayacaktir.
* Noktalama igaretleri ve imla kurallarini iyi
bir sekilde 6grenmeli ve kullanmail.
e Dil bilgisi konularinda bilgi Gnemlidir. Bu
nedenle dilbilgisi konusunda eksikler
tamamlanmal, ayrintiilara dnem
verilmeli, kelime hazinesini
zenginlegtirmeli.

J Edebiyat sorulari da bilgi esasli olup
oncelikle konuyu calismakla alakal
olacaktir. Burada ezber yapmaktan ote,
biraz sair, yazar ve turlerle alakal
okumalar yapmanin da faydasi olacaktir.
Kisa 6zetler okumak, biyografiler okumak,
donemlerin tarihsel 6zelliklerini irdelemek

daha iyi bir seklide kavramayi

o

saqglayacaktir.

Matematik ve geometri dersine caligirken
ilk adim bu derslerin 6grenebilir oldugunu
kabul etmek ve onyargilardan kurtulmaktir.

. Dersler dikkatli takip edilimeli, kisa ve
anlasilir notlar tutulmaldir.
. OJretmenin derste ¢6zdugu sorular
konunun anlasiimasi igin verilen ornekler
oldugu icin 6zenle ve eksiksiz not edilmeli,
yapilan konu tekrarlarinda cevaplara
bakilmadan tekrar ¢cozulmeli, cozUmde
islem sirasinin mantigr kavranmaldir.
Konular derslerde iyi dinlendikten sonra
Mmutlaka gunu gunune tekrar edilmeli ve
tekrarlar bnemsenmelidir. Farklh tarzlarda
konu anlatimlarini gérmek icin farkl
kaynaklardan d6gretmenle islenen konular
takip edilmeli ve bolca soru ¢oézulmelidir.

derslerinde 6grenci; basarisini arttirmak
icin ilk olarak dersi derste dinleme aligkanhgin
kazanmaldrr.
O gun ogrenilen konular; eve gidince tekrar
edilmelidir.

Calisilan konu sesli olarak kendi kendine
anlatilmali, zininsel haritalar ¢ikarilarak, dSneml
ayrintilar not alinmali. Ainan bu notlar surekli

gbze carpacak yerlere yapistinimall. Konuyu
okurken dnemli yerlerin alti ¢izilmelidir.
Olaylarin tarihi, yerleri ve kigileri ezberlemek;
konunun ogrenildigi anlamina gelmez.
Kosullar, gerekleri ve ozellikleri de anlamak ve
yorumlayabilmek gerekmektedir.
Konular arasinda baglanti yapiimal ve
edinilen bilgiler duzenli olarak tekrar edilmeli,
soru ¢6zUmu yapllirken eski konularda
mutlaka gézden gegiriimelidir.

abanci bir dili dgrenmenin en kesin yolu
pratik yapmaktir.
ingilizce 6grenmek konusunda en kesin
yontem; ingilizceyi strekli gunlUk hayatta
bir sekilde kullanmaktir. ingilizce haber
dinleyebilir, film seyredebilir, kitap okuyabilir
arkadaslarinizla ingilizce konusabilirsiniz.
ingilizce ders aligsirken; anlam bakimindan
kUguUk bolumlere odaklanmanin yerine
bUyUk ve uzun bolumlere odaklanin.
Kelimenin anlamina yogunlasmak yerine
kelime guruplari, cmle ya da paragraf
uzerinde ¢alisin.

Calistiginiz konuda bilmediginiz tum
s6zcUk ve deyimlerin anlamlarini, o konuya
ayirdiginiz zaman dilimi icinde égrenin.
Biriktirmeyin. Ogrendiklerinizi kullanin, etkin
olsun.




1zik dersi U¢ duyuya hitap ettigi icin

ogrenci ¢calisirken gérme, duyma ve

dokunma duyularindan en az ikisini
kullanmalidir.

Formulleri ezberlemektense, soru
Uzerinde pekistiriimek ve surekli kullanim
sonucunda akla kazimak daha ¢ok yarar

saglayacaktir.
Sorularin cevaplarinda benzerliklerin ¢ok
oldugu, celdiricilerle yanilima ihtimalinin
fazla oldugu fizik dersi sorular mutlaka
bol soru ¢ozulerek asilimasi gereken bir
durumdur. Bununla birlikte fizik
sorularinda geometri gibi yorum ve
gorme kabiliyetinin gelismesi gereken bir
derstir.

Bu ders, sekil ve semalarla ¢alisiimaldir.
Calisirken ozet ¢ikarilmall, terimler
unutulmamaldir.

Resim olmadan bir konunun anlatiimasi
ne kadar zorsa anlasilimasi da o kadar
zordur. Bu nedenle anlamayi
kolaylastirmak igin resimlerle
calisiimalhdir.

Biyoloji konulari birbiriyle baglantili
konulardir. Bir konu iyice anlasiimadan
yeni bir konuya gecilimemelidir.
Biyoloji mantikla bilginin i¢ ice girdigi
derslerden biridir.

Ogretmen tarafindan vurgulanan
ayrintilari, 6grenci kendi anlayacagi
sekilde not tutmal, kitaplarina belli

isaretler koymalidir.

Kavramlar iyi anlagilmalidir. Bir kavram veya
bilgi tam ogrenilmeden kesinlikle bir
baskasina gegiimemelidir.

Kimya konulari ezberlenmekten ziyade
islenen konular aninda somut érneklerle
aciklanmalditr.

Temel kKimya kavramlari semboller
kisaltmalar éncelikli olarak kavranmali,
gerekirse ezberlemek icin hafiza teknikleri
kullanilmalidir.

Her konu birbirinin devami niteliginde oldugu
icin karigik bir calisma yontemi edinilmemeli,
konular kazanim sirasina gore égrenilmelidir.
Anlasilmayan konular mutlaka 6gretmene
sorulmali, konular tam anlamiyla
ogrenildikten sonra soru ¢ézUmune
gecilmelidir.

Cografya dersi, bilgileri ezberlemekten ¢ok
cografi olaylari olus bicimleri, dagilis ve
sonug iligkileri icerisinde 6grenerek
calismalidir.

e Cografya dersi aslinda daha ¢ok yoruma
dayall bir derstir. Konuyu anlamanizdan
daha énemli olan sey o konu hakkinda

yorum yapabiliyor olmanizdir.

* Bu derste genel olarak soyut kavramlar az,

somut kavramlar daha fazladir. Bu
nedenle gunlUk hayattan érnekler bulmak
her zaman daha net akilda tutmayi
saglayacaktir.

e Okudugunuz bilgileri mumkunse bir sekil
Uzerine aktarin. Bu durum ogrendiklerinizi
kullanabilme yetinizi artiracak ve sorularin

¢6zUmunde kolaylik saglayacaktir.




